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子ども食堂・毎日やってます。 
おとうさんと、 

おかあさんの、 
かえりがおそく 
てこどもだけで 
ごはんをたべて 
いる子たち、み 
んなでごはんた 
べにおいでよ。 
まいにちやって 
るよ！！ 
 カップラーメンとか、コンビニでかって「チン」 
じゃなくて、あたたかいごはんとみそしるでごは 
んをたべよう。えいようだっぷりのごはんだよ。 
              ごはんは２８６円 
             だよ。こどもしょく 
             どうでもしょうひぜ 
             いいるから３００円 
             になる。３００円を 
             もってきてね。おか 
             ずはひがわり、みん 
             なのすきなものをバ 
             ランスよくつくる。 
やさいがたっぷりです。 
こどもしょくどうは、 

月よう日から土よう日 
５じから８じです。 
 

 

みさとやこどもしょくどうにごはん食べにおいでよ！ 
¥¥ 

号 3 

TEL 042-487-1714 
FAX 042-487-1742 

misatoya@jca.apc.org 
Facebook「みさと屋・野菜食堂」 

ツイッター・アカウント 

misatoyayasai(ﾐｻﾄﾔﾔｻｲ) 

 

 

保護者のみなさま みさと屋・野菜食堂は地域に根ざして３２年営業してきたレス

トランです。忙しくて子どもたちの夕食を用意できないご家庭のお子様を安心して

食事に来させてください。原則として子ども食堂メニューはお子様だけのご来店へ

のサービスとさせていただきます。親子で試食にいらっしゃる場合は保護者のみな

さんには一般のメニューでお食事をお願いします。有機・無農薬の野菜をふんだ

んに使い、経験ゆたかな調理師が栄養のバランスを考え 

て作ります。一切の添加物・遺伝子組み換え食材を使用 

せず、子どもたちの成長に有害なマーガリンなどトランス 

脂肪酸を多く含む油も使用しません。アレルギーにも出 

来る限り対応しますので相談してください。  

みさとや子ど食堂

はどこにあるの？ 
調布市布田 2-2-6 
下布田保育園と、しも
ふだ学童クラブの近
くだよ。 
 
 
 
 
 
 
 
かいてん時間は？ 
月曜日から土曜日の
夕方５時～８時のあ
いだに子どもメニュ
ーが食べられる。 
 
 
 
 
 
 
 
とつぜん行っても 
いいの？？ 
えいぎょう時間なら
いつ来てもいいよ。 
 
 
 
 
 
 
みさとや子ども食堂を地

域に定着させて運営を続け
ていくために募金、食材提
供、ボランティアとしての
協力をお願いします。毎日
やっている子ども食堂を続
けたいのです。よろしくお
願いいたします。 
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